
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

一人ひとりが生き生きと！ 

心つなげて 笑顔のまち
 

石橋地区活動計画 

石橋地区の理想は… 
 

・誰もが集まりやすい場所づくりが進んでいるまち 
 
・子どもから高齢者まで、孤立することなく安心して暮

らせるまち 
 
・一人ひとりの個性を本当の意味で大事にするまち 
 
・外国の方や転入者、若い子育て世帯も、単身の学生も
つながるきっかけやつながりを実感できる 

 
・福祉施設との連帯や、それぞれで活動をしてきたグル

ープ・団体の枠を超えた交流ができるまち 
 
・ずっと続けてきた地域の行事、イベントを今後も継続 

実現するために、私たちができることは… 
 

・いろいろな世代・団体と情報共有できる機会を作ろう！ 
 
・情報を深堀りできる、井戸端会議を増やそう！ 
 
・助け合いをすることは、まちを好きになることに 
つながる！ 

 
・趣味を持つ高齢者と子どもたちと何か活動できない 
かを考えてみては？ 
 

・石橋地区に住みたい！と言われる地区にしよう！ 
 
・「必要な人に情報や思いが届かない」などジレンマがあ

っても、やりたいことをやっていけば、きっとできる！
それが当たり前のようになったらいい！ 令和４年 8月 27 日（土） 

住民懇談会 井口堂北会館 

学生や多くの団体・住民・行政・社協も参加 

地域のあたたかな見守り・声かけ訪問活動 

小地域ネットワーク活動 
熱中症対策・水と塩飴訪問 

令和４年 納涼大会 石橋公園 

様々な団体と協力し合い、伝統行事を開催 
多世代が集い、つながる機会 

今ある活動の中で、 
未来にもつながる活動は… 



 

 
 
 
  

 

世代を超えてつながる機会をつくる！ 
・全世代を巻き込んで、楽しい行事を！ 
   

（例）学校キャンプ…校庭にテント、キャンプファイヤーなど 
数十年前に実際にあった行事 

 

   ⇒ここから知り合いづくり、つながりづくり、団体などのボラン
ティアの呼び込み、団体が集まるきっかけづくりができる！ 

   ⇒防災や学び合いの機会にもなる！ 
 

・つながりの薄い人に対しても働きかけをしよう！ 
 

・気軽に参加しやすい工夫も考えよう！ 

  

縦（多世代）と横（団体間）のつながりをつくる意見交換の場をもつ 
 

・一緒にできる人を探せる場。互いを知り、視野を広げられる場に参加しよう 
・学生や若い世代も呼びかけよう。その時のテーマに応じて、子どもから高齢者まで、多様な人が

集い、各団体・関係機関の垣根を超えた意見を交換しよう ⇒ 縦（多世代）のつながり 

・団体間で一緒に考え、企画・実行へ。協力し合い取り組もう ⇒ 横（団体間）のつながり 

今ある資源を工夫して 

共に取り組む！ 
・今ある地域の行事を、これからも 
皆で一緒に！ 

 

（例）納涼大会 
   ⇒全世代が地区の行事に参加することで、

一緒に楽しむ。地元が好きになる！ 
   ⇒行事に関わると、地区へ貢献することの

必要性に気づく！ 
   ⇒団体に所属していない人も呼び込もう！ 
 
 

・地域の施設・関係機関との関わりや  
交流の機会を増やそう！ 

 

���一緒に取り組むことで、新たな担い
手の獲得にもつながる！ 

私たちのまち 

石橋から発信を！ 
・互いに声をかけて、地域づくりを 
すすめよう！ 

 

⇒無関心ではなく、ご近所同士でいつでも
声をかけ、助け合いを続けていこう 

⇒縦（多世代）のつながりを大切にしてい
くことで、声かけしやすいまちにしよう 

 

・地域のよさ、実現したい活動を、 
学生など人を巻き込んでPRしよう！ 

 

⇒各団体の広報紙や掲示板の活用と共に、
SNS で写真を投稿したり、知り合いへの 
声かけをしたりなど、 活動やその魅力
と思いを発信していこう 

⇒時に、アイデアを募集してみるのも◎ 

一人ひとりの「できることから、やろう！」を重ねていこう！ 
 

未来へ向けて 
力を合わせて 

取り組んでいこう！ 


