
コープこうべ
買い物送迎（試験運行）

社会資源の
開発

ダイエー移動販売

社会資源の
紹介

地区懇談会（池田市地域福祉計画策定）

高齢者の「ちょっと
困った」にお互いさま
のつながりづくり

地域の支え合いの活
動や体操・地域サロ
ンなどの情報を発信
しています

地域での
担い手・助
け合いのし
くみづくり

自治会・民生委員・地区福祉委員会・地域コミュニティー推進協議会や
地域住民・NPO・企業・商店・病院・福祉施設・福祉事業所など、他機関
の協議体で住民主体の助け合いのしくみをつくっていきます。

みんなが、自分が、高齢者になっても安心して暮らせるように

大切な人を支えられるように
男の介護教室開催

誰もが安心して過ごせる
まちづくり

企業・商店などの地域貢献

池田市地域支援課・池田市地域支え合い推進協議体（１層・２層）

各地区で「ふれあいサロン」
や健康体操・教室・趣味の会
が開かれています。ご自身の
健康・介護予防に向けて参加

してみてはいかがでしょうか。

池田市では、高齢になっても住み慣れた地域で安心して暮らせるように、生活支
援体制整備に取り組んでいます。今回は生活支援体制整備事業の「支え合いづく
り」と「生活支援コーディネーター」の活動についてご紹介します。

住民主体の支え合い活動
（生活支援体制整備）

池田市生活支援体制整備事業

池田市生活支援コーディネーター瓦版 １号
２０２３



生活支援コーディネーター活動紹介

愛があふれるまち池田市を目指して、これからもたくさんの笑顔をつないでいきます。
池田市地域支援課・池田市地域支え合い推進協議体（１層・２層）

発行元 社会福祉法人 池田市社会福祉協議会
池田市第１層生活支援コーディネーター ☎072-751-0421

生活支援コーディネーターはご高齢者の皆さんの日常生活のちょっとし
た「困った」 や「こんなのないかな‥ あればいいのにな」や「人」
と「人」・「人」と「資源」などをつないでいく役割です。いろいろな
団体と協力して高齢になっても住みよい池田市をつくります。

生活支援コーディネーターです。

生活支援コーディネーターの活動（買いもの困難な方への支援取り組み）

日常の買い物が困難になっているニーズに地域の皆さん
と話し合い、ダイエーの移動販売が開始されました。月か
ら土の週６回市内各所や高齢者施設などで行い、買い物に
出かけることが困難な方々に大変喜んでいただいています。
買い物を通じて地域の中で「顔のつながる関係づくり」が
できています。コロナ感染症も５類に引き下げられました
ので、地域コミュニティーの場として移動販売を充実して
いきたいと思います。
また、令和４年度は「コープこうべ 箕面店」の買い物

送迎「買いもん行こカー」の試験運行を行いました。ご自
宅からコープ箕面店までの往復をコープの送迎車で行い、
店内では約１時間ほどショッピングをしていただくもので
す。まだ、試験運行段階ですが、各地区の生活支援コー
ディネーターが買い物ニーズを拾い上げながら、課題解決
に向けて、地域の皆さんや関係機関とで話し合いを重ねて
いきたいと思います。（企業・生協と福祉の連携）

サロンへの参加 こども食堂 花の勉強会 サロンでの体操

池田市全域 １層 まつもと 751-0421（池田市社会福祉協議会）
（小学校区）２層
伏尾・細河・秦野 きくち 753-9473（ハッピークラブ）
五月丘・池田 やまだ 751-9494（ほほえみの園
呉服・神田・緑丘 うらべ 751-5700（さくらそうデイサービス）
北豊島・石橋・石橋南 おおにし 761-6153（万寿荘）

これからも皆さんと一緒に暮らしやすい池田市を作っていきます。いろいろな
ご意見やアイデアをいただければありがたいです。よろしくお願いします。

池田市のダイエー
移動販売がテレビ
で放送されました

（その他の活動例）
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